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« Les fleurs du printemps sont les réves de Uhiver
racontés, le matin & la table des anges. » Khalll
Gibran

Epuisés par une période dhiver difficile, c'est
seulement au mois de Mars, que L'on commence &
récupérer ses énergies.

Le printemps est au rendez-vous et nous nous
devons de

tre aussi. Connaissez-vous Lail des
ours 7 La séve fraiche de bouleau 7 Autant de
merveilles printanigres que la nature met  notre
disposition pour éliminer les toxines accumulées
durant la saison hivernale et reprendre des forces
en faisant le plein de vitamines et autres bonnes
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De la fraise... a larose !

« Les fleurs du printemps sont les réves de Uhiver
racontés, le matin & la table des anges. » Khalil

3 e Gibran
IIn'y agu'un pot...

Les confitures de Marie, on pourrait vous dire qu'elles sont délicieuses, délicatement parfumées, aromatisées &
souhait, juste ce quil faut, mais le temps de vous dire tout cela et... on 2 déja fini le pot !

Bref, vous l'aurez compris, les confitures de Marie ne se racontent pas, elles se dégustent savoureusement,

tranquillement, petit moment dintimité gourmande. Epuisés par ol periede dhiver difficlle, ¢ e
seulement au mois de Mars, que l'on commence &

C'estqu' travers chacune de ses créations gourmandes, Marie nous raconte des bribes de son histoire, de son fecupsietsesahcroies.

enfance... Des confitures passion & partager. Le printemps est au rendez-vous et nous mous
devons de l'&tre aussi. Connaissez-vous lail des
ours ? La seve fraiche de bouleau ? Autant de
merveilles printaniéres que la nature met 2 notre
disposition pour éliminer les toxines accumulées
durant la saison hivernale et reprendre des forces
en faisant le plein de vitamines et autres bonnes
choses.
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Le potde 260 gr- 6 €
Ob en trouver ?
TéL 09 5230 27 14

‘www.o-jardin-sucre.com

Chez...

A Paris:

Gontran Cherrier - 22, rue Caulaincourt — 75018 Paris

Hors des sentiers battus — 9, rue Beaugrenelle — 75015 Paris
La Mie des Amies - 118 avenue de Versailles - 75016 Paris
ABesancon:

Identité Café - 9, rue d’Anvers — 25000 Besancon

Hbtel de Paris (boutique} - 33, rue des Granges - 25000 Besangon

Apropos de Marie Petit
L'amour du métier... C'est ce que l'on pense d'emblée en regardant Marie élaborer soigneusement ses
confitures dans son atelier.

Dis que cela est possible, elle achéte ses produits en provenance de la région ou de France.

Ici, on cuit lentement et avec patience les confitures. Avec cet amour du fruit bien mir et en véritable puriste,
elle travaille selon la tradition 5 kg de fruits & la fois et n'utilise que du sucre blanc cristallisé, pour ne pas
dénaturer le golit, et de l'agar-agar en guise de gélifiant naturel.

Préts pour le grand ménage de printemps, envie de
prendre soin de vous, de votre famille, de vos
animaux, on vous propose des solutions 100%
naturelles et écologiques pour nettoyer, laver et
détoxiquer toute la maisonnée.

Et toujours encore plus de recettes gourmandes

pour cuisiner de saison.

Martina Kritmar
Rédactrice en chef
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